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des Sciences Biologi

: Master I Toxicologie

Toxicologie alimentaire

{w
Dur6e : th:30

Question 01 : cochezla ou les bonnes reponses (8 points).

1. Le passage transmembranaire des toxiques : lpt

$ a. D6pend de la taille,la liposolubilit6 et le degr6 d'ionisation'

tr n. Se fait du ndlieu le moins concentre vers le milieu le plus concentr6 pour les mol6cules

lipophiles.

! c. D6pend du pH du milieu qui intervient dans I'ionisation des mol6cules'

I a. se fait par phagocytose pour les moldcules ionisees.

2. L'ingestion r6guliire d'aliments riches en graisses est responsable de : lpt

El a. L'augmentation de I'endotox6mie'

E b. L'augmentation du nombre de bifidobactdries'

E c. La diminution du nombre de bact6ries i effet b6n6fique.

Et A. f,a stimulation de la s6cr6tion de cytokines pro-inflammatoires'

3. L'intol6rance au lactose : lPt

I a. Est une r6action inflammatoire d6clench6e lors de f ingestion du lactose'

K U. nrt due ir une d6ficience de la lactase au niveau du j6junum.

E c. Rdsulte en une fermentation bactdrienne du lactose en glucose et galactose au niveau du

jdjunum

E-0. S. manifeste par des ballonnements, des crampes abdominales et une diarrh6e'

4. Dans le cas d'une substance ir effet stochastique : lpt

E a. Une Dose Virtuelle Sans Effet Toxique est d6termin6e pour un contaminant naturel'

E l. I est impossible de d6terminer la DJA ou la DJT'

n c. La DJA est 6gale d la LOAEL divis6e par un facteur de s6curit6 de 100.

fl d. La DJA est 6gale d la DSE divisde par un facteur de s6curit6 de 100.

5. Le scombrotoxisme : lPt

n a. Est une intoxication caus6e par l'ingestion de t6trodons crus ou mal-cuits'

n b. Est une intoxication causde par une neurotoxine thermostable'

E c. Est due d un blocage des canaux sodique voltage d6pendants.

K o:Se mairife*e par uffe allergie.
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6. Les m6taux lourds : Lpt

F a. Sont plus toxiques sous forme ionis6e.

E'b. S'accumulent tout au long de la chaine trophique.

fi c. Interagissent avec les prot6ines de transport et de structure.

ff d. Peuvent donner naissance ir des mol6cules plus toxiques que les mol6cules mires.

7.L'aflatoxine Bl : 1pt

n a. Est une mycotoxine secr6t6e par les moisissures du geffe Fusarium.

tr b. Est une mycotoxine responsable du cancer du c6lon.

EI c. Se transforme apris m6tabolisation en des 6poxydes tris r6actifs, mutagines et

cancerrgenes.

n d. Induit des cassures doubles brins au niveau de I'ADN.

8. Les acides gras trans : lpt

! a. Sont issus du fumage des aliments.

EI b. R6sultent de I'hydrog6nation partielle des huiles v6g6tales.

[i c. Favorisent I'apparition de maladies cardiovasculaires et du diabite.
n d. Sont responsablgs d'une perturbation endocrine.

Ouestion 02 : Expliquez le mdcanisme de l'allergie alimentaire (6 points).

R : La r6action allergique se fait en derr" 6tapes :

- Phase de sensibilisation >> : Lorsque ces les lymphocytes B sont mises en pr6sence d'un antigdne

(comme un trophallergdne) elles se transforment en plasmocytes (lymphocytes B diff6rencides),

producteurs d'IgE spdcifiques de I'allergdne. Les IgE sont captdes par les mastocytes (cellules

immunitaires) qui possddent des r6cepteurs membranaires sp6cifiques d celles-ci. Les

mastocytes seront alors sensibilis6s.

La phase de sensibilisation est invisible, sans signes cliniques ; elle pr6pare l'organisme pour un

6ventuel deuxidme contact avec I'allergdne. 3 pts

- Phase de d6clanchement : Lors du deuxidme contact avec le m€me allergdne, I'organisme

pr6alablement sensibilisd va activer ses m6canismes de ddfense. Il se produit une liaison entre

I'allergdne et deux IgE voisines port6es par un mastocyte. La fixation de plusieurs mol6cules, cr6e

une modification de la permdabilit6 des mastocytes qui s'activent et libdrent des m6diateurs

chimiques comme l'histamine et des cytokines pro-inflammatoires, ce qui induit la r6action

allergiqug (vaso.dilitatioir, sdcr6tion de mucus, contraction des muscles lisses...). 3 pts
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Question 3 : Compl6tez le sch6ma ci-dessous (6 points)'

-Expliquezlemdcanismerepr6sent6danscesch6maenpr6cisantlenomdelamaladie?

R : Le nom de la maladie : le favisme' (1pt)

c,est une maladie g6n6tique h6r6ditaire li6e d un d6ficit en glucose-6-phosphate d6shydrog.nase' ce

qui broque ra voie des pentoses phosphates..-Ainsi, ra sous-production de NADpH qui en r6sulte

r6duit fortement les capacit6s cerluraires d lutter contre le stress oxydant (en raison d'une diminution

du taux de glutathion r6duit qui est essentiel pour maintenir la structure normale de la membrane

6rythrocYtaire)'

cette d6pl6tion a pour cons6quence une diminution importante de la protection contre le stress

oxydatif provoqu6 par la divicine et lriso-uramil qui sont des mol6cules < g6n6ratrices de radicaux

libres >, r6sultant de la d6gradation intestinale de la vicine et la convicine pr6sentes dans les plantes'

de la fam're des fabacdes (comme res fdves). La membrane de 
'h6matie 

est alors fragilis6e et

d6truite, de fagon brutare et pr6matur6e, provoquant une an6mie par h6molyse et un ictdre'

La conpomm?tio'1 de 
. 
Gv3. neut a]ors repr6senter un danger no': les pefsonnes atteintes

de favisme. (3 Pts)

uction des h6ma

h6molYtique a

Gluthation
oxyd6 0J Pf
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